
社交娛樂服務 
為區域中心服務的人士提供服務和支持，使這些人士能夠在社區環

境中全面參與活動。 

益處： 
• 增強信心： 

• 鼓勵獨立 

• 促進心理健康： 

• 情緒穩定 

• 增強身體健康 

• 建立友誼 

• 擴大支持圈子 

• 多元化的朋友圈 

這些服務和活動旨在培養社交技能，建立
社會關係，增強身體健康，並提供全面參
與社區活動的機會。 

可能提供的服務： 
• 游泳 

• 體操 
• 運動俱樂部 

• 舞蹈班 

• 武術 
• 創意藝術 

• 音樂治療 

• 藝術治療 
• 馬術療法 

• 日間營團 

• 過夜營團 

• 社區融合活動 

如需更多資訊，請聯絡您的服務協調員：(909) 620-
7722 
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