
사회 레크리에이션 서비스 
리저널 센터에의 서비스를 받는 개인에게 제공되는 서비스는 

지역 사회 환경 내에서 통합된 참여를 제공합니다. 

혜택: 
• 자신감

• 독립심장려

• 정신건강 증진

• 정서적 안정 

• 신체 건강 증진

• 친구들과의 교우 형성

• 지원 그룹 확장 

• 다양한 친구 그룹형성

이러한 서비스와 활동은 사회적 기술을 

개발하고, 사회적 연결을 만들며 

신테적 건강을 향상시키고 지역 사회에 

총합된 참여를 제공하기 위해 
의도되었습니다. 

제공되는 서비스: 
• 수영

• 체조
• 스포츠 클럽
• 댄스 수업
• 무술
• 창작 예술
• 음악 치료
• 미술 치료 

• 승마 치료
• 주간 캠프
• 외박 캠프

• 공동체 통합 활동

  더 많은 정보를 원하시면 귀하의 서비스 코디네이터 
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